
Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : lundi 13 avril 2026

HARICOTS VERTS ECHALOTE
lundi 13 avril

2026
ENTREE

SAUCE FROMAGE BLANC CIB.ECHALO
lundi 13 avril

2026
ENTREE

SAUTE POULET FRAIS BIO
lundi 13 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE PAPRIKA             TP
lundi 13 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

DOS COLIN LIEU 140/160G MSC
lundi 13 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

OMELETTE FINES HERBES (OV BIO)
lundi 13 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

BLE BIO MONDE PRECUIT 500G
lundi 13 avril

2026
GARNITURE

BROCOLIS FRAIS CAT1
lundi 13 avril

2026
GARNITURE

CHANTENEIGE BIO 16.6G 30%
lundi 13 avril

2026
FROMAGE

ORANGE BIO CAL 6/7
lundi 13 avril

2026
DESSERT

YAOURT NATURE SUCRE BIO
lundi 13 avril

2026
GOUTER

1/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

PAIN ET BEURRE MICRO
lundi 13 avril

2026
GOUTER

DESSERT POMME BIO 100G CPL
lundi 13 avril

2026
GOUTER

2/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mardi 14 avril 2026

CAROTTE BIO
mardi 14 avril

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
mardi 14 avril

2026
ENTREE

COEUR FLT MERLU CAP MSC 120G
mardi 14 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE OIGNONS S/S        TP
mardi 14 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

OEUF DUR S/VIDE PAR 10 PIECES
mardi 14 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

COQUILLETTE BIO         [X3KG]
mardi 14 avril

2026
GARNITURE

CHOU FLEUR BIO ROTI
mardi 14 avril

2026
GARNITURE

CANTAL BLOC 2,5KG AOP
mardi 14 avril

2026
FROMAGE

YAOURT VANILLE BIO 125GX4 X24
mardi 14 avril

2026
DESSERT

F.FRAIS SUCRE 2,9% 100G X48
mardi 14 avril

2026
GOUTER

CAKE CITRON MAISON (COULE BIO)
mardi 14 avril

2026
GOUTER

3/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

KIWI BIO
mardi 14 avril

2026
GOUTER

4/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mercredi 15 avril 2026

POTAGE FROID PETIT POIS
mercredi 15 avril

2026
ENTREE

BOULETTE P.CHICHE BIO 15G X240
mercredi 15 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE TOMATE CUISINE      TP
mercredi 15 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

SEMOULE COUSCOUS BIO    [X5KG]
mercredi 15 avril

2026
GARNITURE

COURGETTE 14/21 CAT1
mercredi 15 avril

2026
GARNITURE

YAOURT VELOUTE FRUIX
mercredi 15 avril

2026
FROMAGE

POMME BIO CAL 65/70
mercredi 15 avril

2026
DESSERT

LAIT UHT 1/2 ECREME 20CL X24
mercredi 15 avril

2026
GOUTER

SABLE MAISON CANNEL.(OEUF BIO)
mercredi 15 avril

2026
GOUTER

PUREE CPL POMME/BANANE BIO
mercredi 15 avril

2026
GOUTER

5/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : jeudi 16 avril 2026

SALADE PDT CIBOULETTE.
jeudi 16 avril

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
jeudi 16 avril

2026
ENTREE

SAUTÉ VEAU LABEL ROUGE
jeudi 16 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE PRINTANIERE LEGUMES  TP
jeudi 16 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

FILET COLIN ALASKA MSC  [X5KG]
jeudi 16 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

OEUF DUR BIO 72 PIECES
jeudi 16 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

BOULGOUR X5KG
jeudi 16 avril

2026
GARNITURE

PRINTANIÈRE MAISON S/PDT
jeudi 16 avril

2026
GARNITURE

SAINT NECTAIRE 1,75KG
jeudi 16 avril

2026
FROMAGE

LIEGEOIS CHOCOLAT 100GX4 X24
jeudi 16 avril

2026
DESSERT

PETIT SUISSE SUCRE 60G 40%
jeudi 16 avril

2026
GOUTER

6/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

PAIN ET MIEL
jeudi 16 avril

2026
GOUTER

POMME BIO CAL 65/70
jeudi 16 avril

2026
GOUTER

7/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : vendredi 17 avril 2026

RADIS BEURRE (EQUETES)
vendredi 17 avril

2026
ENTREE

POISSON FRAIS SELON ARRIVAGE
vendredi 17 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE BEURRE BLANC      TP
vendredi 17 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

OMELETTE BIO AIL&FINES HERBES
vendredi 17 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

RIZ LONG INDICA BIO X5KG
vendredi 17 avril

2026
GARNITURE

FONDUE DE POIREAU FRAIS
vendredi 17 avril

2026
GARNITURE

YAOURT NATURE SUCRE BIO
vendredi 17 avril

2026
FROMAGE

ANANAS BIO  B9 OU B10
vendredi 17 avril

2026
DESSERT

LAIT UHT CHOCO BRICK 20CL X24
vendredi 17 avril

2026
GOUTER

BRIOCHE TRANCHEE 19 TR 500G
vendredi 17 avril

2026
GOUTER

BANANE BIO P19
vendredi 17 avril

2026
GOUTER

8/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : lundi 20 avril 2026

CELERI BIO POMME.
lundi 20 avril

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
lundi 20 avril

2026
ENTREE

*COLOMBO VG PUREE P.DOUCE PDT
lundi 20 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

F.FRAIS SUCRE 2,9% 100G X48
lundi 20 avril

2026
FROMAGE

PUREE CPL POMME/COING 100G X72
lundi 20 avril

2026
DESSERT

PETIT MOULE NATURE 16,6G X24
lundi 20 avril

2026
GOUTER

PAIN A COMMANDER
lundi 20 avril

2026
GOUTER

ANANAS BIO  B9 OU B10
lundi 20 avril

2026
GOUTER

9/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mardi 21 avril 2026

TOAST FINES HERBES
mardi 21 avril

2026
ENTREE

ROTI BOEUF VBF LR 2KG
mardi 21 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE AIL/THYM/OIGNON/B.L   TP
mardi 21 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUMONETTE PELEE MSC    [X5KG]
mardi 21 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

BOULETTE P.CHICHE MAISON
mardi 21 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

BOULGOUR BIO            [X5KG]
mardi 21 avril

2026
GARNITURE

CAROTTE VICHY FRAICHES BIO
mardi 21 avril

2026
GARNITURE

EMMENTAL BIO BLOC 3,5 [X3,5KG]
mardi 21 avril

2026
FROMAGE

POMME BIO CAL 65/70
mardi 21 avril

2026
DESSERT

F.FRAIS SUCRE 2,9% 100G X48
mardi 21 avril

2026
GOUTER

B A PALET BRETON R1 15G X240
mardi 21 avril

2026
GOUTER

10/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

JUS MULTIFRUITS 1L
mardi 21 avril

2026
GOUTER

11/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mercredi 22 avril 2026

FEUILLETE HOT DOG 70G X60
mercredi 22 avril

2026
ENTREE

FEUILLETE FROMAGE 65G X80
mercredi 22 avril

2026
ENTREE

SAUTE DINDE BIO FRAIS
mercredi 22 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE CURRY COCO    TP
mercredi 22 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

DOS COLIN LIEU 140/160G MSC
mercredi 22 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

OEUF DUR BIO 72 PIECES
mercredi 22 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

RIZ LONG INDICA BIO X5KG
mercredi 22 avril

2026
GARNITURE

JULIENNE LEGUMES SURG [X2,5KG]
mercredi 22 avril

2026
GARNITURE

YAOURT VELOUTE FRUIX
mercredi 22 avril

2026
FROMAGE

ANANAS BIO  B9 OU B10
mercredi 22 avril

2026
DESSERT

LAIT UHT 1/2 ECREME 20CL X24
mercredi 22 avril

2026
GOUTER

12/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

GATEAU MARBRE MAISON (COULE BI
mercredi 22 avril

2026
GOUTER

PUREE CPL POMME 100G
mercredi 22 avril

2026
GOUTER

13/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : jeudi 23 avril 2026

CAROTTE BIO
jeudi 23 avril

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
jeudi 23 avril

2026
ENTREE

ROTI DE VEAU LABEL ROUGE
jeudi 23 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE BALSAMIQUE/J.L CREM BIO
jeudi 23 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

COEUR FLT MERLU CAP MSC 120G
jeudi 23 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

OMELETTE BIO OIGNON
jeudi 23 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

PDT BIO
jeudi 23 avril

2026
GARNITURE

RATATOUILLE BIO 2,5KG SURG
jeudi 23 avril

2026
GARNITURE

TOMME BLANCHE (KG)
jeudi 23 avril

2026
FROMAGE

GELIFIE VANILLE 100GX4 X48
jeudi 23 avril

2026
DESSERT

YAOURT NATURE SUCRE BIO
jeudi 23 avril

2026
GOUTER

14/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

B A COOKIE CHOCOLAT 30G CC/L
jeudi 23 avril

2026
GOUTER

DESSERT POMME/FRAMBOI 100G CPL
jeudi 23 avril

2026
GOUTER

15/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : vendredi 24 avril 2026

MAIS & HARICOT ROUGE
vendredi 24 avril

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
vendredi 24 avril

2026
ENTREE

POISSON FRAIS SELON ARRIVAGE
vendredi 24 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE CITRON FRAIS TP
vendredi 24 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

OMELETTE BIO CIBOULETTE
vendredi 24 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

PENNE REGATE BIO 5KG
vendredi 24 avril

2026
GARNITURE

EPINARDS A LA CREME
vendredi 24 avril

2026
GARNITURE

YAOURT NATURE SUCRE BIO
vendredi 24 avril

2026
FROMAGE

PAMPLEMOUSSE ROSE 250G   X
vendredi 24 avril

2026
DESSERT

LAIT UHT CHOCO BRICK 20CL X24
vendredi 24 avril

2026
GOUTER

QUATRE QUART MAISON COULE BIO
vendredi 24 avril

2026
GOUTER

16/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

BANANE BIO P19
vendredi 24 avril

2026
GOUTER

17/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : lundi 27 avril 2026

BETTERAVE BIO PERSILLE.
lundi 27 avril

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
lundi 27 avril

2026
ENTREE

BOEUF BOURGUIGNON BIO
lundi 27 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE BRUNE S/S VIN/B.L    TP
lundi 27 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

COEUR FLT MERLU CAP MSC 120G
lundi 27 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

FLAN BASQUAISE BIO
lundi 27 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

FLAGEOLET VERT BIO 5KG
lundi 27 avril

2026
GARNITURE

PUREE CAROTTE PDT FRAICHE
lundi 27 avril

2026
GARNITURE

EMMENTAL BIO BLOC 3,5 [X3,5KG]
lundi 27 avril

2026
FROMAGE

PUREE CPL PECHE 100G
lundi 27 avril

2026
DESSERT

KIRI CREME 18G 29% X80
lundi 27 avril

2026
GOUTER

18/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

PAIN A COMMANDER
lundi 27 avril

2026
GOUTER

PUREE CPL POMME/BANANE BIO
lundi 27 avril

2026
GOUTER

19/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mardi 28 avril 2026

LAITUE BIO GRUYERE
mardi 28 avril

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
mardi 28 avril

2026
ENTREE

*CHILI VEGETARIEN
mardi 28 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

YAOURT LOCAL BICOUCHE MAN/PASS
mardi 28 avril

2026
FROMAGE

POMME BIO CAL 65/70
mardi 28 avril

2026
DESSERT

YAOURT NATURE SUCRE BIO
mardi 28 avril

2026
GOUTER

GATEAU CHOCOLAT POUDRE (BIO)
mardi 28 avril

2026
GOUTER

KIWI BIO
mardi 28 avril

2026
GOUTER

20/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mercredi 29 avril 2026

SURIMI MAYONNAISE
mercredi 29 avril

2026
ENTREE

TERRINE LEGUMES 1KG
mercredi 29 avril

2026
ENTREE

"CASSOLETTE" DE POISSON MSC
mercredi 29 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

OMELETTE BIO EMMENTAL*(COULE)
mercredi 29 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

CAROTTE BIO
mercredi 29 avril

2026
GARNITURE

PETIT POIS SURG BIO 2.5KG
mercredi 29 avril

2026
GARNITURE

F.BLANC NATURE BIO 100G X48
mercredi 29 avril

2026
FROMAGE

ANANAS BIO  B9 OU B10
mercredi 29 avril

2026
DESSERT

LAIT UHT 1/2 ECREME 20CL X24
mercredi 29 avril

2026
GOUTER

CEREALES CORN FLAKES 500G
mercredi 29 avril

2026
GOUTER

PUREE CPL POMME/FRAISE 100G
mercredi 29 avril

2026
GOUTER

21/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : jeudi 30 avril 2026

TOMATE BASILIC
jeudi 30 avril

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
jeudi 30 avril

2026
ENTREE

PILON POULET BBC 80/120G
jeudi 30 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

DOS CABILLAUD S/P 120/140G MSC
jeudi 30 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

OEUF DUR BIO 72 PIECES
jeudi 30 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

KETCHUP FLACON SOUPLE 486G
jeudi 30 avril

2026
PLAT PRINCIPAL

POMME POTATOES SURG
jeudi 30 avril

2026
GARNITURE

BEIGNET CHOU FLEUR 4KG
jeudi 30 avril

2026
GARNITURE

SAINT NECTAIRE 1,75KG
jeudi 30 avril

2026
FROMAGE

RIZ AU LAIT MAISON +CARAMEL
jeudi 30 avril

2026
DESSERT

F.FRAIS SUCRE 2,9% 100G X48
jeudi 30 avril

2026
GOUTER

22/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

CAKE CITRON MAISON (COULE BIO)
jeudi 30 avril

2026
GOUTER

ANANAS BIO  B9 OU B10
jeudi 30 avril

2026
GOUTER

23/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : lundi 04 mai 2026

CAROTTE BIO
lundi 04 mai

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
lundi 04 mai

2026
ENTREE

HACHIS PARMENTIER EGR.PDT +
lundi 04 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

PARMENTIER DE POISSON*
lundi 04 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

OEUF DUR BIO 72 PIECES
lundi 04 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

PUREE PDT (PDT BIO)
lundi 04 mai

2026
GARNITURE

BRUNOISE LEGUMES SURG [X2,5KG]
lundi 04 mai

2026
GARNITURE

YAOURT LOCAL BICOUCHE FRAISE
lundi 04 mai

2026
FROMAGE

ANANAS BIO  B9 OU B10
lundi 04 mai

2026
DESSERT

PETIT SUISSE SUCRE 60G 40%
lundi 04 mai

2026
GOUTER

PAIN ET CHOCOLAT A CROQUER
lundi 04 mai

2026
GOUTER

24/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

PUREE CPL POMME/COING 100G X72
lundi 04 mai

2026
GOUTER

25/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mardi 05 mai 2026

LAITUE BIO RADIS CIBOULETTE
mardi 05 mai

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
mardi 05 mai

2026
ENTREE

*LASAGNES LEGUMES
mardi 05 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

RONDELE NATURE 16,6G 33% X60
mardi 05 mai

2026
FROMAGE

LIEGEOIS VANILLE 100GX4 X24
mardi 05 mai

2026
DESSERT

LAIT UHT 1/2 ECREME 20CL X24
mardi 05 mai

2026
GOUTER

CAKE CAROTTE MIEL(COUL.BIO)NAP
mardi 05 mai

2026
GOUTER

ORANGE 150G
mardi 05 mai

2026
GOUTER

26/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mercredi 06 mai 2026

PAMPLEMOUSSE BIO CAL 50/55
mercredi 06 mai

2026
ENTREE

BURGER VEAU 120G        [X5KG]
mercredi 06 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE OLIVES VERTES      TP
mercredi 06 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

COEUR FLT MERLU CAP MSC 120G
mercredi 06 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

OMELETTE BIO OIGNON
mercredi 06 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

PDT BIO
mercredi 06 mai

2026
GARNITURE

COURGETTE BIO
mercredi 06 mai

2026
GARNITURE

YAOURT NATURE SUCRE BIO
mercredi 06 mai

2026
FROMAGE

PUREE CPL POMME/BANANE BIO
mercredi 06 mai

2026
DESSERT

F.FRAIS SUCRE 2,9% 100G X48
mercredi 06 mai

2026
GOUTER

B A SABLES COCO R2 16G X200
mercredi 06 mai

2026
GOUTER

27/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

KIWI BIO
mercredi 06 mai

2026
GOUTER

28/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : jeudi 07 mai 2026

BATAVIA BIO CROUTONS DES EMMEN
jeudi 07 mai

2026
ENTREE

EMINCE DINDE FRAIS LABEL ROUGE
jeudi 07 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE MIEL ORANGE        TP
jeudi 07 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

DOS COLIN LIEU 140/160G MSC
jeudi 07 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

OMELETTE.BIO NATURE (COULE)
jeudi 07 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

QUINOA BLOND 2,5KG
jeudi 07 mai

2026
GARNITURE

CAROTTE BIO
jeudi 07 mai

2026
GARNITURE

EMMENTAL BIO BLOC 3,5 [X3,5KG]
jeudi 07 mai

2026
FROMAGE

POMME BIO CAL 65/70
jeudi 07 mai

2026
DESSERT

YAOURT NATURE SUCRE BIO
jeudi 07 mai

2026
GOUTER

CAKE CITRON MAISON (COULE BIO)
jeudi 07 mai

2026
GOUTER

29/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

PUREE CPL POMME/BANANE 100G
jeudi 07 mai

2026
GOUTER

30/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : lundi 11 mai 2026

CONCOMBRE BIO BULGARE
lundi 11 mai

2026
ENTREE

EMINCE BOEUF BIO
lundi 11 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE MIEL THYM MOUTARDE TP
lundi 11 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

OEUF DUR BIO 72 PIECES
lundi 11 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

DOS COLIN LIEU 140/160G MSC
lundi 11 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

PDT BIO
lundi 11 mai

2026
GARNITURE

MELANGE LEGUMES OUBLIES 2,5KG
lundi 11 mai

2026
GARNITURE

CAMEMBERT BIO 21% 240G
lundi 11 mai

2026
FROMAGE

LIEGEOIS CHOCOLAT 100GX4 X24
lundi 11 mai

2026
DESSERT

LAIT UHT 1/2 ECREME 20CL X24
lundi 11 mai

2026
GOUTER

BRIOCHE TRANCHEE 19 TR 500G
lundi 11 mai

2026
GOUTER

31/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

POMME BIO CAL 65/70
lundi 11 mai

2026
GOUTER

32/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mardi 12 mai 2026

SALADE HARICOTS BLANCS ECHALOT
mardi 12 mai

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
mardi 12 mai

2026
ENTREE

QUICHE FROMAGE*
mardi 12 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

F.FRAIS SUCRE 2,9% 100G X48
mardi 12 mai

2026
FROMAGE

POMME BIO CAL 65/70
mardi 12 mai

2026
DESSERT

YAOURT NATURE SUCRE BIO
mardi 12 mai

2026
GOUTER

GATEAU ANANAS OEUF BIO
mardi 12 mai

2026
GOUTER

DESSERT POMME BIO 100G CPL
mardi 12 mai

2026
GOUTER

33/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mercredi 13 mai 2026

TOMATE MAIS 3/1
mercredi 13 mai

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
mercredi 13 mai

2026
ENTREE

SAUTE POULET FRAIS BIO
mercredi 13 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE JUS POULET          TP
mercredi 13 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

OMELETTE.BIO NATURE (COULE)
mercredi 13 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE COURT-BOUILLON/B.L   TP
mercredi 13 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

FILET EGLEFIN 170G MSC SURG
mercredi 13 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

RIZ LONG INDICA BIO X5KG
mercredi 13 mai

2026
GARNITURE

RATATOUILLE BIO 2,5KG SURG
mercredi 13 mai

2026
GARNITURE

CANTAL BLOC 2,5KG AOP
mercredi 13 mai

2026
FROMAGE

SALADE BIO DE FRUITS FRAIS
mercredi 13 mai

2026
DESSERT

34/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

F.FRAIS SUCRE 2,9% 100G X48
mercredi 13 mai

2026
GOUTER

B A GALETTE BEURRE R2.13G X200
mercredi 13 mai

2026
GOUTER

KIWI BIO
mercredi 13 mai

2026
GOUTER

35/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : lundi 18 mai 2026

BROCOLIS FRAIS CAT1
lundi 18 mai

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
lundi 18 mai

2026
ENTREE

*BRANDADE POISSON CUBES
lundi 18 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

OEUF DUR BIO 72 PIECES
lundi 18 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

LAITUE BIO
lundi 18 mai

2026
GARNITURE

PDT BIO
lundi 18 mai

2026
GARNITURE

MUNSTER PAIN AOP 750G
lundi 18 mai

2026
FROMAGE

POMME BIO CAL 65/70
lundi 18 mai

2026
DESSERT

RONDELE NATURE 16,6G 33% X60
lundi 18 mai

2026
GOUTER

PAIN A COMMANDER
lundi 18 mai

2026
GOUTER

PUREE CPL POMME 100G
lundi 18 mai

2026
GOUTER

36/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mardi 19 mai 2026

CELERI REMOULADE BIO FRAIS
mardi 19 mai

2026
ENTREE

TORTELLINI BIO TOMATE/MOZZA
mardi 19 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

BOURSIN NATURE 16G 42% X30
mardi 19 mai

2026
FROMAGE

PAMPLEMOUSSE BIO CAL 50/55
mardi 19 mai

2026
DESSERT

F.FRAIS SUCRE 2,9% 100G X48
mardi 19 mai

2026
GOUTER

GATEAU CHOCOLAT POUDRE (BIO)
mardi 19 mai

2026
GOUTER

PUREE CPL POMME/BANANE BIO
mardi 19 mai

2026
GOUTER

37/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mercredi 20 mai 2026

TOAST D'HOUMOUS MAISON    CAS
mercredi 20 mai

2026
ENTREE

SAUTE DINDE BIO FRAIS
mercredi 20 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUMONETTE PELEE MSC    [X5KG]
mercredi 20 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE TOMATE CUISINE      TP
mercredi 20 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

BOULGOUR BIO            [X5KG]
mercredi 20 mai

2026
GARNITURE

CHOU FLEUR BIO FRAIS
mercredi 20 mai

2026
GARNITURE

YAOURT NATURE SUCRE BIO
mercredi 20 mai

2026
FROMAGE

ANANAS BIO  B9 OU B10
mercredi 20 mai

2026
DESSERT

LAIT UHT 1/2 ECREME 20CL X24
mercredi 20 mai

2026
GOUTER

BRIOCHE TRANCHEE 19 TR 500G
mercredi 20 mai

2026
GOUTER

KIWI BIO
mercredi 20 mai

2026
GOUTER

38/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : jeudi 21 mai 2026

BATAVIA EMMENTAL
jeudi 21 mai

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
jeudi 21 mai

2026
ENTREE

BOEUF BOURGUI.VBF 1CHOIX MC/BC
jeudi 21 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE CREME OIGNON TP
jeudi 21 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

OEUF DUR BIO 72 PIECES
jeudi 21 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

FILET COLIN ALASKA MSC  [X5KG]
jeudi 21 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

COQUILLETTE LOCAL CC  1KG
jeudi 21 mai

2026
GARNITURE

CAROTTE VICHY FRAICHES BIO
jeudi 21 mai

2026
GARNITURE

YT L.ENTIER CC LOCAL 125G
jeudi 21 mai

2026
FROMAGE

POMME BIO CUITE A LA CANNELLE
jeudi 21 mai

2026
DESSERT

YAOURT NATURE SUCRE BIO
jeudi 21 mai

2026
GOUTER

39/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

PAIN ET BEURRE MICRO
jeudi 21 mai

2026
GOUTER

BANANE BIO P19
jeudi 21 mai

2026
GOUTER

40/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : vendredi 22 mai 2026

COURGETTE 14/21 CAT1
vendredi 22 mai

2026
ENTREE

SAUCE FROMAGE BLANC CURRY
vendredi 22 mai

2026
ENTREE

POISSON FRAIS SELON ARRIVAGE
vendredi 22 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE COLOMBO    TP
vendredi 22 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

OMELETTE BIO EMMENTAL*(COULE)
vendredi 22 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

BOULGOUR BIO            [X5KG]
vendredi 22 mai

2026
GARNITURE

GRATIN CHOU FLEUR FRAIS
vendredi 22 mai

2026
GARNITURE

COQ DE BRUYERE 180G
vendredi 22 mai

2026
FROMAGE

MOUSSE CITRON 10,2CLX4 X48
vendredi 22 mai

2026
DESSERT

PETIT SUISSE SUCRE 60G 40%
vendredi 22 mai

2026
GOUTER

QUATRE QUART MAISON COULE BIO
vendredi 22 mai

2026
GOUTER

41/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

ANANAS BIO  B9 OU B10
vendredi 22 mai

2026
GOUTER

42/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mardi 26 mai 2026

SALADE COLESLAW BIO
mardi 26 mai

2026
ENTREE

*LASAGNE CHEVRE EPINARD BIO MA
mardi 26 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

F.FRAIS SUCRE 2,9% 100G X48
mardi 26 mai

2026
FROMAGE

ANANAS BIO  B9 OU B10
mardi 26 mai

2026
DESSERT

LAIT UHT FRAISE BRICK 20CL X24
mardi 26 mai

2026
GOUTER

CAKE VANILLE MAISON (COULE BIO
mardi 26 mai

2026
GOUTER

PUREE CPL POMME/FRAISE 100G
mardi 26 mai

2026
GOUTER

43/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : mercredi 27 mai 2026

RILLETTE SARDINE CAS
mercredi 27 mai

2026
ENTREE

JAMBON DINDE TRANCHES
mercredi 27 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE MOUTARDE ANCIEN/B.L TP
mercredi 27 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

OEUF DUR BIO 72 PIECES
mercredi 27 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

COEUR FLT MERLU CAP MSC 120G
mercredi 27 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

COQUILLETTE BIO         [X3KG]
mercredi 27 mai

2026
GARNITURE

RATATOUILLE MAISON
mercredi 27 mai

2026
GARNITURE

CAMEMBERT BIO 21% 240G
mercredi 27 mai

2026
FROMAGE

POMME BIO CAL 65/70
mercredi 27 mai

2026
DESSERT

YAOURT NATURE SUCRE BIO
mercredi 27 mai

2026
GOUTER

B A PETIT BEURRE R2 20G X180
mercredi 27 mai

2026
GOUTER

44/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

PUREE CPL POMME/BANANE 100G
mercredi 27 mai

2026
GOUTER

45/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : jeudi 28 mai 2026

TOMATE BASILIC
jeudi 28 mai

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
jeudi 28 mai

2026
ENTREE

CHIPOLATA 50G X20
jeudi 28 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

DOS COLIN LIEU 140/160G MSC
jeudi 28 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

OMELETTE BIO ESPAGNOLE
jeudi 28 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

POMME SAUTEE MAISON BIO H.PROV
jeudi 28 mai

2026
GARNITURE

PETIT POIS SURG BIO 2.5KG
jeudi 28 mai

2026
GARNITURE

SAINT NECTAIRE 1,75KG
jeudi 28 mai

2026
FROMAGE

KIWI BIO
jeudi 28 mai

2026
DESSERT

EMMENTAL BIO BLOC 3,5 [X3,5KG]
jeudi 28 mai

2026
GOUTER

PAIN A COMMANDER
jeudi 28 mai

2026
GOUTER

46/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

JUS POMME 20CL BRICK
jeudi 28 mai

2026
GOUTER

47/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

Consommations du : vendredi 29 mai 2026

CONCOMBRE FETA
vendredi 29 mai

2026
ENTREE

SAUCE VINAIGRETTE MAISON
vendredi 29 mai

2026
ENTREE

BROCHETTE POISSON PANEE 120G
vendredi 29 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

SAUCE BALSAMIQUE/J.L CREM BIO
vendredi 29 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

*MIJOTE ANDALOUS VG
vendredi 29 mai

2026
PLAT PRINCIPAL

RIZ LONG ETUVÉ INDICA   [X5KG]
vendredi 29 mai

2026
GARNITURE

EPINARDS A LA CREME
vendredi 29 mai

2026
GARNITURE

CHANTENEIGE BIO 16.6G 30%
vendredi 29 mai

2026
FROMAGE

ABRICOT BIO
vendredi 29 mai

2026
DESSERT

LAIT UHT 1/2 ECREME 20CL X24
vendredi 29 mai

2026
GOUTER

COOKIE CHOCO CASSONADE(COUL BI
vendredi 29 mai

2026
GOUTER

48/49* Sous réverve de modificationsIntroductif



Lieusaint scolaires Période du : 13/04/2026 au : 31/05/2026

LISTE DES ALLERGENES MAJEURS02/04/2026

Date Consommation PLAT Gluten Crustacé
s Oeufs Poisson Arachide

s Soja Lait Fruits à
coque Céleri Moutarde Sésame SO2 Lupin Mollusqu

es

BANANE BIO P19
vendredi 29 mai

2026
GOUTER

49/49* Sous réverve de modificationsIntroductif


