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L'alcoolisme, parlons-en !

En France, l’alcool est responsable de prés de 41000 décés par an. Derriére ce chiffre alarmant se cachent des

parcours de vie souvent marqués par la souffrance, l'isolement et le silence. Face a cette réalité, la prévention

et le partage d’expériences constituent des leviers essentiels pour faire évoluer les regards et encourager
l'accompagnement.

1 Une conférence-débat pour libérer La parole et prévenir les risques

Engagée dans cette cause de santé publique a travers son
Contrat local de santé, mis en ceuvre avec 'ARS, la Ville
de Lieusaint organise une grande soirée de sensibilisation
vendredi 30 janvier a partir de 20 h 30, au Pathé Carré
Sénart.

A cette occasion, la Ville a invité Noémie Lenoir, actrice
et top model, qui viendra témoigner avec sincérité du
combat personnel qu’elle a mené contre l'alcoolisme.
Son intervention sera suivie d’'une conférence-débat
animée par des addictologues de Ethylot’Health,
afin d’apporter un éclairage médical, social et humain
sur les mécanismes de l'addiction et les solutions
d’accompagnement existantes.

Plusieurs animations viendront ponctuer la soirée, qui
s'inscrit dans le cadre de la cléture du Dry January,
mois sans alcool visant a interroger ses habitudes de
consommation.

Ouverte 3 toutes et tous, cette rencontre se veut un
temps d’échange bienveillant, pour informer, prévenir
et encourager la parole autour d’un sujet encore trop
souvent tabou.
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